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1. Generelle opplysninger 
Norsk Friluftsliv ble stiftet 22.08.1989 og er felles- 
organisasjonen for de 18 store, norske frivillige 
friluftslivsorganisasjonene med over 950 000 
medlemskap og flere enn 5000 lag og foreninger. 
Organisasjonene har individuelle medlemskap og  
er åpne for alle. De er landsomfattende eller har 
mer enn 10 000 medlemmer. 

I FORMÅLSPARAGRAFEN HETER DET AT NORSK 
FRILUFTSLIV SKAL: 
• 	Løse oppgaver og samordne saker av  

felles interesse 
• 	Fremme disse overfor myndighetene og andre 

aktuelle målgrupper 

• 	Styrke friluftslivets posisjon og utbredelse  
i samfunnet 

• 	Arbeide for et trygt og mangfoldig friluftsliv for alle 
• 	Fremme allemannsretten 
• 	Fremme naturvennlig og hensynsfull ferdsel  

på eget ansvar 
• 	Sikre friluftslivets naturgrunnlag og skape økt 

forståelse for naturens egenverdi 
• 	Styrke kunnskap om friluftslivets gevinster for 

den enkelte og for samfunnet

Norsk Friluftslivs kontorer ligger i Nedre Slottsgate 25,  
0157 Oslo. Norsk Friluftsliv er registrert i Foretaks-
registeret i Brønnøysund med organisasjonsnummer  
971262834 og revideres av Revisorgruppen 
Akershus AS. 
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2. Hovedaktiviteter 
Ved innledningen av året var det restriksjoner knyttet 
til pandemien, men disse opphørte fra 1. februar. 

POLITISK DIALOG
Det var i 2022 regelmessig dialog med alle politiske 
partier, relevante komiteer og departementer. Norsk 
Friluftsliv hadde blant annet med seg klima- og miljø- 
ministeren på bålkaffe med organisasjonene på 
Skullerudstua, klima- og miljøministeren deltok på 
Natt i naturen og statsministeren på åpningen av 
Friluftslivets dag. Det ble gjennom året avholdt møter  
med og sendt innspill til departementene, stortings- 
representantene og partiene i forbindelse med stats- 
budsjettet, partiprogrammene og aktuelle politiske 
saker. Under Arendalsuka hadde vi samtaleturer 
med representanter fra de fleste politiske partiene.   

ØKONOMISKE RAMMEBETINGELSER
Også i 2022 hadde vi som mål å styrke de økonomiske  
rammebetingelsene for medlemsorganisasjonene, 
herunder tildelinger i statsbudsjettene for 2023 og 

2024 og ulike krisepakker til idrett og frivillighet 
som regjeringen la frem.  

Friluftslivet ble inkludert i en ny tilskuddsordning 
for 2022 og 2023 og nyter også godt av at det fra 
2023 er full momskompensasjon. Forøvrig var det 
lite gjennomslag for nødvendige tilskudd til de 
frivillige friluftslivsorganisasjonene.  

FRIVILLIGHET
2022 var Frivillighetens år. Verdien av frivilligheten 
og utfordringene den står overfor, ble løftet i politiske  
møter, ulike konferanser og mediainnspill både under  
Arendalsuka og ellers i året. I tillegg til at frivillig- 
heten løser viktige samfunnsoppgaver, bidrar den 
også til sosialt bærekraftige samfunn preget av tillit, 
trygghet og tilhørighet. Det er derfor en utfordring, 
ikke bare for organisasjonene, men også for samfunnet  
at frivilligheten ble svekket under pandemien. Norsk  
Friluftsliv har bedt KLD om å yte samme støtte til 
restart av friluftslivets frivillighet som KUD gjør 
overfor idretten, men har så langt ikke fått gjennom- 
slag for dette. 

I Frivillighetens år hadde Norsk Friluftsliv prosjekt- 
lederansvar for to av signalarrangementene: 
#Sammenpåtur som var et samarbeidsprosjekt 
mellom folkehelse- og friluftslivsorganisasjonene, 
samt Friluftslivets uke. 

FRILUFTSLIVET DEN MEST UTBREDTE  
FRITIDSAKTIVITETEN, MEN STORE  
SOSIOØKONOMISKE FORSKJELLER
Undersøkelser viser at friluftslivsaktiviteter fortsatt 
er sterkt utbredt, men pandemien har forsterket 
den negative utviklingen med økte sosioøkonomiske  
forskjeller. Viktige oppgaver for Norsk Friluftsliv og 
medlemsorganisasjonene er derfor både å synlig- 
gjøre dette overfor myndighetene og bidra til å 
inkludere alle – uavhengig av sosioøkonomisk status,  
kultur og funksjonsevne. Dette var tema i mange 
innspill og politiske møter, og også #sammenpåtur 
var et viktig prosjekt for å oppnå dette.
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BÆREKRAFTIG FRILUFTSLIV
Vi ønsker å se friluftslivet som en del av løsningen 
for å nå FNs bærekraftsmål. Den økte friluftsaktivi-
teten har imidlertid også forsterket utfordringene 
knyttet til ivaretagelse av natur og klima, herunder 
slitasje på natur og klimaeffekter knyttet til forbruk  
av utstyr og transport. Arbeidet for å sikre et bære- 
kraftig friluftsliv ble derfor ytterligere forsterket i 
2022 som tema på Friluftspolitisk samling og i 
årsmøtet, samt på Landskonferansen i Bodø. Der 
presenterte også Friluftsrådenes Landsforbund og 
Norsk Friluftsliv «Friluftslivets bærekraftsplakat».   

ET TRYGT FRILUFTSLIV
En annen erfaring er at den norske friluftslivskulturen  
med tur etter evne og på eget ansvar, er utfordret. 
Det er viktig at friluftslivet selv har et godt grep om 
dette. Også dette var tema på årsmøtet, og det ble  
i 2022 nedsatt et eget sikkerhetsutvalg i Norsk 
Friluftsliv med deltagelse fra DNT, Klatreforbundet, 
Syklistenes landsforening, Røde Kors, Norges 
Speiderforbund og Padleforbundet.   

ALLEMANNSRETTEN
Allemannsretten er grunnlaget for friluftslivet slik vi 
kjenner det. I 2022 fortsatte vi det viktige arbeidet 
for å ivareta denne. I Nordkappsaken vant Nordkapp 
kommune også ankesaken i søksmålet rettet mot 
dem fra Rica og Scandic. Dette var en viktig seier  
for friluftslivet og anvendelsen av Friluftslovens §14. 
Norsk Friluftsliv har også engasjert seg i arbeidet til 
Reiselivsutvalget og med reiselivsstrategien, først  

og fremst spørsmål knyttet til betaling for tilgang  
til natur. Forslag om å ta Allemannsretten inn i  
Grunnloven skal opp til annen gangs behandling i 
Stortinget i 2023, og arbeidet for å sikre nødvendig 
flertall for dette intensiveres.

ANDRE POLITISKE SAKER
Norsk Friluftsliv har også engasjert seg i en rekke 
andre politiske saker som berører friluftslivet og 
naturgrunnlaget: Folkehelsemeldingen, Reisemålsut-
valget, Reiselivsstrategien, Motorferdselslovutvalget, 
Helhetlig plan for Oslofjorden, energi- og arealsaker.  

Ved viktige politiske saker, inkludert innspill til 
statsbudsjettet, lovendringer og lignende som 
omhandler friluftsliv og frivillighet inviterer Norsk 
Friluftsliv medlemsorganisasjonene og andre 
relevante aktører til møter for å dele synspunkter, 
drøfte strategier og gjøre organisasjonene forberedt 
til selv å sende inn gode høringsuttalelser. Disse 
møtene har blitt svært godt mottatt av medlemmene. 

INFORMASJON OG OPPLYSNING
Også i 2022 har Norsk Friluftsliv hatt kampanjer for 
å få folk til å være ute og bruke naturen, og for økt 
kunnskap om allemannsrettene og -pliktene. Disse 
har dels vært finansiert av ekstra øremerkede midler 
fra Miljødirektoratet. Konseptet med de egenprodu-
serte kampanjefilmene om allemannspliktene, med 
Per Sundquist i hovedrollen, ble videreutviklet. Det 
nordiske samarbeidet er videreført. Vi har blant 
annet avholdt Nordisk Natt i Naturen 2022 med 
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finansiering av danske Møller Fonden. De nordiske 
friluftsorganisasjonene har vært særlig opptatt av å 
høste fra våre erfaringer med bærekraftsarbeidet. 

ANDRE PRIORITERTE TILTAK I 2022 
•	 Friluftslivets uke, som endelig kunne markeres 

igjen. Ny grafisk profil er utarbeidet. 
• 	Drift av prosjektene Friluftsliv i skolen og 

Suksessfulle satsinger innenfor natur/friluftsliv 
rettet mot barn og unge i pedagogiske institusjoner

• 	Drift og videreutvikling av prosjekt for inkludering 
og mangfold i friluftsliv, inkludert Turmat fra hele 
verden der verktøy ble utarbeidet og distribuert.  
I august signerte Norsk Friluftsliv, sammen med 
syv statsråder og 20 andre organisasjoner, Fritids- 
erklæringen som sier at alle barn og ungdom skal 
ha mulighet til å delta i fritidsaktiviteter. På vegne 
av medlemsorganisasjonene deltar vi i arbeidet 
for at dette skal realiseres. 

3. Redegjørelse  
for årsregnskapet 
Regnskapet for 2022 viser et overskudd på  
kr. 542.583,-. Styret mener at årsregnskapet gir  
et rettvisende bilde av organisasjonen eiendeler  
og gjeld, finansielle stilling og resultat. 

3.1 DISPONERING AV ÅRSRESULTAT 
Årets resultat på kr. 542.583,- foreslås avsatt  
til egenkapitalen. 

3.2 UTVIKLING ETTER ÅRSSLUTT 
Styret er ikke kjent med hendelser etter avleggelse av 
regnskapet som påvirker regnskapet i vesentlig grad. 

3.3. PLASSERING AV OVERSKUDDSLIKVIDITET 
Innestående midler fra mottatte statstilskudd som 
skal videre til medlemsorganisasjoner når tiltakene 
er rapportert er plassert på høyrentekonto i bank og 
er således ikke risikoeksponert.

4. Fortsatt drift 
Norsk Friluftsliv finansieres med støtte fra medlems- 
organisasjonene, og med en viktig driftsstøtte fra 
Miljødirektoratet. I tillegg disponerer Norsk Friluftsliv 
betydelige prosjektmidler som fordeles til medlems- 
organisasjonene og til felles prosjekter. Styret er av 
den oppfatning at det er grunnlag for fortsatt drift, 
og regnskapet er avlagt under den forutsetning. 
Etter styrets oppfatning gir årsberetningen og års- 
regnskapet en rettvisende oversikt over utviklingen  
og resultatet i virksomheten. Sum egenkapital  
i Norsk Friluftsliv pr 31.12.2022 er kr 6.026.174,- 
Egenkapitalens størrelse utgjør omtrent 56% av 
neste års driftsbudsjett og styret anser egen- 
kapitalen å være forsvarlig. 
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5. Organisasjonen 
5.1 STYRET 
Det er avholdt 6 styremøter samt et styreseminar i 
løpet av 2022. Styret mottar ingen kompensasjon 
for sitt arbeid, utover å få dekket direkte kostnader 
ved utøvelse av styrevervet. 

5.2 ADMINISTRASJONEN 
Det er ved årsskiftet 8 fast ansatte og 4 ansatte i 
engasjement. Det har i tillegg vært engasjert deltids 
prosjektmedarbeider i prosjektet #sammenpåtur.  
I løpet av 2022 er det engasjert ny prosjektleder  
for Inkludering og mangfold. 

5.3 ARBEIDSMILJØ 
Arbeidsmiljøet anses som godt. Totalt sykefravær 
siste år har vært på 8.2% mot 0,6% i 2021. (Det er 
grunn til å tro at sykefraværet under nedstengingen 
var kunstig lavt). Fraværet fordeler seg på 4,4% 
langtidsfravær (over 16 dager) og 3,8% korttids-
fravær. Norsk Friluftsliv har lagt vekt på å tilrettelegge  
for de de som har vært langtidssykemeldt. Langtids- 
sykemeldte er helt eller delvis tilbake i full jobb  
pr 01.01.23. Det har ikke blitt rapportert om skader 
eller ulykker på arbeidsplassen. Gjennom året har 

Norsk Friluftsliv lagt vekt på å følge myndighetenes 
retningslinjer og pålegg knyttet til Covid 19-pande-
mien. Det er tilrettelagt for arbeid fra hjemmekontor 
både fysisk og psykososialt i form av oppfølging av 
medarbeiderne, individuelt og som gruppe. 

5.4 LIKESTILLING OG DISKRIMINERING 
Norsk Friluftsliv har som mål å være en arbeidsplass 
der det råder full likestilling mellom kvinner og 
menn, og har innarbeidet en policy som tar sikte på 
at det ikke forekommer forskjellsbehandling grunnet 
kjønn. Av selskapets 12 medarbeidere pr 31.12.22 er  
8 kvinner og 4 menn. Styret består av 4 kvinner og  
3 menn (4 inkl vara). Norsk Friluftsliv har fokus på å 
forhindre diskriminering og trakassering, og det er i 
året igangsatt arbeid for å sikre økt mangfold både i 
egen organisasjon og hos medlemsorganisasjonene. 

6. Ytre miljø 
Organisasjonens virksomhet forurenser ikke det  
ytre miljø i betydelig grad. Norsk Friluftsliv er 
Miljøfyrtårnsertifisert. Det viktigste miljøbidraget  
er å fremme naturvennlig friluftsliv. 
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7. Fremtidsutsikter, planer for kommende periode  
og styrets strategi 
Årsmøtet besluttet ny langtidsplan for perioden 2022-2025: 

VISJON: FRILUFTSGLEDE FOR FLERE – OFTERE
I perioden 2022-2025 skal Norsk Friluftsliv handle i tråd med vedtektenes §1 med spesiell vekt  
på politisk påvirkning for å styrke friluftslivets posisjon i samfunnet 

•	 de frivillige friluftslivsorganisasjonenes økonomiske rammevilkår 

•	 friluftslivets naturgrunnlag

VIDERE SKAL NORSK FRILUFTSLIV SAMMEN MED MEDLEMSORGANISASJONENE ARBEIDE FOR Å 
•	 redusere friluftslivets fotavtrykk og fremme friluftsliv som løsning og virkemiddel til for å nå  

FNs bærekraftmål 

•	 fremme friluftslivets posisjon i aktivitets- og folkehelseplaner

•	 fremme friluftslivets posisjon i arealplaner og jobbe mot bit for bit-nedbyggingen av områder  
som er viktige for friluftslivet

•	 fremme allemannsretten og hensynsfull ferdsel på eget ansvar

•	 videreføre den norske friluftslivskulturen, og sikre et trygt friluftsliv gjennom opplæring,  
holdningskampanjer og målrettet opplysningsarbeid 

•	 sikre et mangfoldig friluftsliv for alle - uavhengig av økonomi, kulturell bakgrunn eller funksjonsevne 

•	 sikre at naturen i større grad tas i bruk som læringsarena i skole, barnehage og SFO

Det er utarbeidet handlingsplaner for 2023 som er i tråd med gjeldende langtidsplan.

Knut Jørgen Herland, 	 Anne-Mari Planke, 
Styreleder 	 Styremedlem, nestleder 

Trond Glesaaen, 	 Linda Verde, 
Styremedlem 	 Styremedlem 

Anne Cappelen, 	 Sondre Aasbø, 
Styremedlem	 Styremedlem

Marianne Norland Stangeland, 	 Odd Magne Øgreid, 
Styremedlem	 Varamedlem 
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NORSK FRILUFTSLIV
Resultatregnskap

Regnskap Budsjett Regnskap
Note 2022 2022 2021

INNTEKTER
DRIFTSINNTEKTER

Medlemskontingent -1 106 000 -1 122 000 -1 121 800 
Miljødirektoratet -5 570 000 -5 570 000 -5 570 000 
Extrastiftelsen - -38 000 
Andre tilskudd og bidrag - -121 041 
Omfordeling til andre prosjekter - - 
Momskompensasjon -1 031 984 -950 000 -959 677 
Salg og andre inntekter -20 022 - 

SUM DRIFTSINNTEKTER -7 728 006 -7 642 000 -7 810 518
PROSJEKTINNTEKTER 2,3,4 -49 098 756 -44 366 543

SUM INNTEKTER -56 826 763 -52 177 061

KOSTNADER
DRIFTSKOSTNADER

Sum personalkostnader 5 5 338 745       5 676 000       5 317 435       

Sum refunderte kostnader prosjekter -353 179 -325 000 -308 803 

Kontordrift
- Lokaler 6 983 141          1 065 000       895 440          
- Div. kontorkostnader 6 618 928          550 000          596 157          
- Regnskap og revisjon 6 126 412          120 000          180 248          
- Konsulenttjenester 47 500            - 83 125 
- Miljøsertifisering 13 955            50 000            3 625 
- Telefon, porto 45 559            70 000            71 344 

Sum kontordrift 1 835 495 1 855 000 1 829 939

Andre driftskostnader
- Reiser 133 394          150 000          68 777 
- Møter, samlinger, kurs 278 011          275 000          174 280          
- Bidrag til prosjekter, omfordeling 139 121          15 000 
- Reklame, trykking, profilering, annonser 300 939          300 000          352 657          
- Medietjenester 208 042          70 000            66 798 
- Kontingenter 48 884            47 653 
- Markedsundersøkelser 1 375 - 
- Medieovervåkning 50 928            60 000            57 145 
- Andre kostnader 33 053            121 000          61 128 
- Avskrivninger - - - 

Sum andre driftskostnader 1 193 745      976 000         843 438         

SUM DRIFTSKOSTNADER 8 014 806 8 182 000 7 682 009
PROSJEKTKOSTNADER 2,4 49 098 756 44 366 543

SUM KOSTNADER 57 113 562 52 048 552

RESULTAT FØR FINANS 286 800 540 000 -128 508
underskudd overskudd

FINANS
Valuta - agio/disagio - - 
Finansinntekter -832 861 -540 000 -548 180 
Finanskostnader 3 479 4 703 

SUM FINANS -829 382 -540 000 -543 477

ÅRSRESULTAT -542 583 0 -671 986
overskudd overskudd

DISPONERINGER
Overskudd tilføres egenkapitalen 542 583          - 671 986 

SUM DISPONERINGER 542 583 671 986
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NORSK FRILUFTSLIV
Balanseregnskap

Note Regnskap Regnskap
EIENDELER 2022 2021

FORDRINGER 7
Kortsiktige fordringer 723 448             563 960             
Fordringer organisasjoner 407 400             
Fordringer Forum for natur og friluftsliv 128 808             111 000             
Sum fordringer 1 259 656 674 960             

BANK, KONTANTER
Kasse, bank, 8 53 535 447       52 505 237       
Sum bank, kontanter mv 53 535 447       52 505 237       

SUM OMLØPSMIDLER 54 795 103       53 180 197       

SUM EIENDELER 54 795 103       53 180 197       

EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital pr. 1.1 -5 483 592 -4 811 606
Resultat -542 583 -671 986
SUM EGENKAPITAL -6 026 174 -5 483 592

KORTSIKTIG GJELD
Leverandører -614 000 -547 734
Organisasjonene 9 -8 129 -2 966
Forum for natur og friluftsliv 9 0 -15 000
Skattetrekk -346 046 -317 211
Skyldig offentlige avgifter -344 641 -364 211
Skyldig lønn -12 713 -848
Påløpte feriepenger -895 211 -787 703
Gjeld tilskudd/prosjektmidler 10 -46 412 700 -45 516 900
Annen kortsiktig gjeld -8 543 3 493
Avsatte midler -126 944 -147 526
SUM KORTSIKTIG GJELD -48 768 928 -47 696 605

SUM EGENKAPITAL OG GJELD -54 795 103 -53 180 197

Knut Jørgen Herland
styreleder

Linda Verde
styremedlem

Anne Cappelen
styremedlem

Anne-Mari Planke 
styremedlem, nestleder

Trond Glesaaen 
styremedlem

Marianne Norland 
styremedlem

Sondre Aasbø 
styremedlem

Odd Magne Øgreid 
styremedlem, vara

Bente Lier 
generalsekretær

Oslo 14.03.2023
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NORSK FRILUFTSLIV
NOTER TIL ÅRSREGNSKAPET

Note 1 Regnskapsprinsipper

Note 2 - Prosjektregnskap 2022
1                      2 3 4 5

 KUD-midler  Miljødir-
midler 

 Fril.uke, 
Festival, 

Nattinaturen,T
eltjakt 

 Kunnskap, 
kampanje 

informasjon 

 Inkludering, 
Skole, 

barnehage, 
SFO, Eldre 

 Totalt alle 
prosjekter 

Balanseførte prosjektmidler pr 1.1 -29 813 864      -13 729 702      -350 700            -397 202         -1 225 431       -45 516 899      
Overført mellom prosjekter i året -                    -                    -                     -                  -                   -                    
Tilbakeførte prosjektmidler i året -                    -                    -                     -                  -                   -                    
Nye tildelinger i året -26 500 000      -12 000 000      -3 990 000         -950 000         -5 819 400       -49 259 400      
Andre prosjektinntekter -                    -                    -612 500            -75 000           -47 657            -735 157           
Balanseførte prosjektmidler pr 31.12 30 128 110        14 191 798        140 700             397 202          1 554 890        46 412 700       
Prosjektmidler inntektsført i året -26 185 754      -11 537 904      -4 812 500         -1 025 000      -5 537 598       -49 098 756      

Sum prosjektstøtte ut 25 135 754        11 537 904        2 111 713          -68 625           1 088 739        39 805 485       
Sum personalkostnader -                    -                    1 433 023          362 308          2 802 002        4 597 333         
Sum prosjektkostnader -                    -                    2 317 764          731 317          1 646 858        4 695 939         
Sum kostnader 25 135 754        11 537 904        5 862 500          1 025 000       5 537 598        49 098 756       

Årsregnskapet er satt opp etter kravene i regnskapsloven og god regnskapsskikk for små foretak gjeldende pr 31.12.2022. For å 
gjøre årsregnskapet lettere å lese, er det redigert slik at regnskapsoppstillingene er sammendratt i formen. De nødvendige 
spesifiseringer er gjort i notene. Notene er følgelig en integrert del av årsregnskapet. 

Årsregnskapet er basert på de grunnleggende prinsipper om historisk kost,  sammenlignbarhet, fortsatt drift, kongruens og 
forsiktighet. Transaksjoner regnskapsføres til verdien av vederlaget på transaksjonstidspunktet. Inntekter resultatføres når de er 
opptjent og kostnader sammenstilles med opptjente inntekter. 

Regnskapsprinsippene utdypes nedenfor.

Når faktiske tall ikke er tilgjengelige på tidspunkt for regnskapsavleggelsen, tilsier god regnskapsskikk at ledelsen beregner et best 
mulig estimat for bruk i resultatregnskap og balanse. Det kan fremkomme avvik mellom estimerte og faktiske tall.  

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler.  Andre eiendeler er klassifisert som omløpsmidler.

Fordringer som skal tilbakebetales innen et år er klassifisert som omløpsmidler. Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er 
analoge kriterier lagt til grunn.
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Note 3 - Tilsagn om offentlige midler og andre eksterne midler
Oversikt over bevilgninger og tilskudd fordelt på tildelingsår . 

2022 2021 2020 2019 2018 2017
M.dir. prosjektmidler 12 000 000        10 800 000        13 000 000        13 080 000     13 360 000      16 300 000       
M.dir. fellesprosjekter 2 715 000       2 500 000        
M.dir. inkluderingsmidler 1 200 000          1 400 000          1 200 000          1 400 000       2 080 000        2 060 000         
M.dir. skoleprosjekt 1 350 000          1 300 000          1 525 000          1 200 000       1 000 000        
M.dir. suksessfulle tiltak 1 000 000          1 000 000          1 000 000          
M.dir. info om friluftslov/allemannsrett 700 000             600 000             1 100 000          480 000          400 000           600 000            
M.dir. Friluftslivets uke 1 050 000          800 000             1 150 000          
M.dir. Naturpilotene 250 000          600 000           
M.dir. Friluftsliv for alle 250 000             300 000             250 000           250 000            
M.dir. div. prosjekter 250 000             500 000             1 870 000          
KUD ord. spillemidler 26 500 000        26 500 000        25 500 000        25 500 000     24 250 000      15 600 000       
HOD/HD midler 100 000             113 438          
DAM/Extrastiftelsen 2 809 400          2 576 860          180 000             50 000             500 000            
Mental Helse 60 000               
NINA 75 000               
Forskningsrådet 100 000             100 000           
Oslo Kommune 82 800              
Sparebankstiftelsen 1 800 000          1 000 000          200 000          
Frivillighet Norge 600 000             
Sum prosjekttilsagn 49 259 400        47 061 860        46 825 000        44 938 438     44 590 000      35 392 800       

M.dir. Drift Norsk Friluftsliv 5 570 000          5 570 000          5 070 000          5 070 000       4 570 000        4 570 000         
Mva-kompensasjon 1 031 984          959 677             729 094             792 955          700 083           649 592            
Sum driftstilsagn Norsk Friluftsliv 6 601 984          6 529 677          5 799 094          5 862 955       5 270 083        5 219 592         

DN Vanndirektiv* 433 333             433 333             400 000             506 667          333 333           494 667            
Tilsagn totalt 56 294 717        54 024 870        53 024 094        51 308 060     50 193 416      41 107 059       

Note 4 - Prosjekter med tilskudd fra Frivillighet Norge
Samarbeidsavtaler med Frivillighetens år 2022 om arrangementene "Sammen på tur" og "Friluftslivets Uke"

Budsjett Regnskap Budsjett Regnskap
Tilskudd Frivillighet Norge 400 000            400 000            200 000             200 000          
Andre inntekter 2 200 000         2 200 000         2 450 000          2 200 000       
Sum inntekter 2 600 000         2 600 000         2 650 000          2 400 000       

Lønn og personal 300 000            403 586            750 000             785 203          
Digitalt materiell 300 000            632 255            
Markedsføring 1 000 000         340 775            950 000             631 867          
Kostnader til arrangement 1 000 000         1 223 384         950 000             982 930          
Sum kostnader 2 600 000         2 600 000         2 650 000          2 400 000       

Prosjektresultat 0 0 0 0

 "Sammen på tur"  "Friluftslivets Uke"

Driftstilsagn inntektsføres ved tildeling. Øvrige bevilgninger og tilskudd inntektsføres først ved forbruk, ofte fordelt over flere 
regnskapsår. Bokførte bevilgninger og tilskudd avviker derfor fra sum tildelte bevilgninger og tilskudd i regnskapsåret, se note 2.

* Midlene disponeres av SABIMA (felles tildeling for tre organisasjoner som inngår i samarbeidet. Her vises Norsk Friluftslivs 1/3 av 
støtten).
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Note 5  Andre opplysninger

 

Personalkostnader 2022 2021
Sum personalkostnader drift 5 338 745 5 317 435
Sum personalkostnader prosjekter 4 597 333 4 341 883
Personalkostnader 9 936 078 9 659 318

Spesifisering personalkostnader 2022 2021
Lønninger 7 405 365 6 934 723
Refunderte lønns- og personalkost FNF 0 -40 000
Arbeidsgiveravgift 1 213 659 1 181 991
Pensjonskostnader 664 940 637 410
Andre ytelser 652 114 945 639
Personalkostnader 9 936 078 9 659 763

Note 6 - Lokaler, IT, Revisjon

Godtgjørelse til revisor inkl.mva 2022 2021
Ordinært revisjonshonorar 63 772              55 563           
Særattestasjoner 5 625             

63 772              61 188           

Note 7 -  Kundefordringer
Kundefordringer er oppført til pålydende.

Note 8 - Bundne midler
Av totale bankinnskudd er kr 346.867,- bundet til skyldig skattetrekk.

Note 9 - Skyldig og til gode fra organisasjonene 

Av div kontorkostnader på kr 618.928,- utgjør IT-kostnader kr 499.717,- Rehold og mattevask utgjør kr 63.479,-. Utgifter til strøm 
utgjør netto kr 22.267,- etter at strømstøtte er trukket fra.

Beløpet gjelder mottatte ikke forbrukte tilskudd som overføres til prosjektaktviteter neste år. Motatte, ikke forbrukte, tilskudd bokføres 
som gjeld til tilskuddsgiver inntil sluttrapport eller tilsvarende foreligger. En mer detaljert framstilling finnes i note 2 og 3.

Tilskudd prosjektstøtte blir bokført hvor kostnad er oppstått og aktivitet rapportert. Utbetaling skjer i hovedsak etter rapportering, men 
kan også skje underveis.

Note 10 - Gjeld tilskudd/prosjektmidler

Hverken daglig leder eller styrets leder har avtale om særskilt  vederlag ved opphør/endring av 
ansettelsesforhold eller verv. De har heller ikke lån i foreningen.

Av kostnader til lokaler kr 983.141,- utgjør leie kr 709.269,- felleskostnader 326.933,- Husleie til FNF kommer til fradrag kr 128.808,-. 

Norsk Friluftsliv benytter revisorselskapet Revisorgruppen Akershus.

Antall årsverk faste ansatte var ved utgangen av året 6,9
Det er i tillegg prosjektengasjement og engasjement med 4,8 stillinger.

Generalsekretær mottok kr 1.161.451,- i lønn og feriepenger og kr 4.392,- i godtgjørelser. Hun er med i samme pensjonsordning som 
øvrige ansatte. I denne er det påløpt kostnader med kr 113.792,- i 2022. 

Tjenestepensjonsforpliktelser: Norsk Friluftsliv er pliktig til å ha pensjonsording etter lov om obligatorisk tjenestepensjon. 
Pensjonsordningen tilfredsstiller kravene i denne lov. De ansatte i Norsk Friluftsliv er dekket av innskuddsbasert pensjonsordning.

Styret mottok ingen godtgjørelse
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   Statsautoriserte 
revisorer 
 

Medlem av UHY International, en sammenslutning av uavhengige revisjons- og konsulentselskaper 

 

 

 
 
Til årsmøtet i Norsk Friluftsliv  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
UAVHENGIG REVISORS BERETNING 

Konklusjon 

Vi har revidert NORSK FRILUFTSLIV sitt årsregnskap som viser et overskudd på kr 542 583. 
Årsregnskapet består av balanse per 31. desember 2022, resultatregnskap for regnskapsåret avsluttet 
per denne datoen og noter til årsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper. 

Etter vår mening 

• oppfyller årsregnskapet gjeldende lovkrav, og 
• gir årsregnskapet et rettvisende bilde av organisasjonens finansielle stilling per 31. desember 

2022  og av dets resultat og kontantstrømmer for regnskapsåret avsluttet per denne datoen i 
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. 

 
Grunnlag for konklusjonen 
Vi har gjennomført revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International 
Standards on Auditing (ISA-ene). Våre oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet 
nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av årsregnskapet. Vi er uavhengige av 
selskapet slik det kreves i lov, forskrift og International Code of Ethics for Professional Accountants 
(inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av the International Ethics Standards Board 
for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt våre øvrige etiske forpliktelser i samsvar med 
disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter vår vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som 
grunnlag for vår konklusjon. 

Øvrig informasjon 
Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for øvrig informasjon som er publisert sammen med 
årsregnskapet. Øvrig informasjon omfatter årsmeldingen. Vår konklusjon om årsregnskapet ovenfor 
dekker ikke øvrig informasjon. 

I forbindelse med revisjonen av årsregnskapet er det vår oppgave å lese øvrig informasjon. Formålet 
er å vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom den øvrige informasjonen og 
årsregnskapet og den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av årsregnskapet, eller 
hvorvidt øvrig informasjon fremstår som vesentlig feil. Vi har plikt til å rapportere dersom øvrig 
informasjon fremstår som vesentlig feil. Vi har ingenting å rapportere i så henseende.  

  

 

 
 
 
 

Revisorgruppen  
Akershus AS 
Postboks 335 
N-1411 Kolbotn 
 
Besøksadresse: 
Rosenholm Campus 
Rosenholmveien 25 
 
Tlf.:  +47 66 81 79 00 
E-post: akershus@rg.no 
 
Foretaksregisteret 
NO 967 604 364 MVA 
 
www.rg.no 



 www.rg.no 
  

Medlem av UHY International, en sammenslutning av uavhengige revisjons- og konsulentselskaper 

 

 
Ledelsens ansvar for årsregnskapet  
Ledelsen er ansvarlig for å utarbeide årsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med 
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er også ansvarlig for slik intern 
kontroll som den finner nødvendig for å kunne utarbeide et årsregnskap som ikke inneholder vesentlig 
feilinformasjon, verken som følge av misligheter eller utilsiktede feil.  
 
Ved utarbeidelsen av årsregnskapet må ledelsen ta standpunkt til organisasjonens evne til fortsatt drift 
og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til 
grunn for årsregnskapet så lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet. 

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av årsregnskapet 
Vårt mål er å oppnå betryggende sikkerhet for at årsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig 
feilinformasjon, verken som følge av misligheter eller utilsiktede feil, og å avgi en revisjonsberetning 
som inneholder vår konklusjon. Betryggende sikkerhet er en høy grad av sikkerhet, men ingen garanti 
for at en revisjon utført i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som 
eksisterer. Feilinformasjon kan oppstå som følge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon 
blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes å påvirke 
økonomiske beslutninger som brukerne foretar basert på årsregnskapet.  
 
For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til 
https://www.revisorforeningen.no/revisjonsberetninger  
 

 
 
Trollåsen, 27. mars 2023 
Revisorgruppen Akershus AS 
 
 
Jan Willem van Woensel Kooy 
Statsautorisert revisor 
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Explanation of terms and concepts


SEID-SDO
SEID-SDO is a data object defined in xml form and necessary semantics for the object and the information to be used and
understood by random parts. The data object should contain standard Electronic Signature and the attached data validation as a
base for long-term storage and validation over time.


PAdES (PDF Advanced Electronic Signatures)
A European standard for signing and long-term storage of PDF documents (ISO 32000-1).


BankID
BankID is a personal and simple online electronic identification and electronic signature. The banks in Norway issues BankID
BankID is developed by the banking industry in Norway, initiated by Finance Norway (www.fno.no)


Buypass
Buypass offers electronic identification, electronic signature and payment solutions. Buypass is the only provider of international
approved SSL certificates in Norway. Buypass is partially owned by the Norwegian government through the Ministry of Culture.
(https://www.regjeringen.no/en/dep/kud/id545/)







