
Kort beskrivelse av aktiviteten:

Elevene skal lage midlertidige estetiske uttrykk av naturmaterialer 
som de finner løst på bakken. Etter gjennomføring skal elevene fjerne 
sporene etter aktiviteten.

Læringsmål: 

Elevene skal få praktisk erfaring med at allemannsretten innebærer et 

delt ansvar om å ta vare på naturen og å drive sporløs ferdsel.

Kategori:
Utendørsaktivitet

Målgruppe:
5.-7. trinn

Tid:
1 time

Utstyr:
Utendørsbekledning

Sporløs naturkunst

Gjennomføring

1. Introduksjon av tema og oppgave: 
• Gjør kort rede for temaet “sporløs ferdsel”. Se lenken nederst på arket for mer informasjon.

• Elevgrupper på 2-3 personer skal lage bilder eller mønstre på bakken ved å bruke naturlige 
materialer som allerede ligger løst, for eksempel blader, kvister og steiner: 

• Eksperimentér med ulike former, farger og mønstre.
• Ikke plukk noe fra levende planter eller på andre måter skader omgivelsene.
• Læreren kan eventuelt vise fram de vedlagte bildeeksemplene.

• Tildel hver gruppe et omtrentlig område hvor de kan samle materialer og lage sitt naturbilde, 
og avtal hvor lang tid de har til rådighet (f.eks. 15 minutter).

2. Oppfølging:
• Læreren går rundt og støtter gruppene i arbeidet etter behov. Når den avtalte tiden er ute, 

samler læreren gruppene.

3. Presentasjon:
• Klassen går en runde i plenum for å se på de forskjellige kunstverkene, og hver gruppe kan gi 

en kort presentasjon av sitt bilde. Eventuelt kan læreren også «forevige» kunstverkene ved å 
ta bilder.

4. Opprydding og avslutning:
• Elevene legger materialene tilbake der de fant dem, slik at sporløs ferdsel er ivaretatt.

Tips:
Les mer om allemannsretten på naturensomlaeringsarena.no. Se også utskrifts-
vennlig støtteark med informasjon om allemannsretten ----------------------->

Lærerens forberedelser:

• Læreren bør selv være orientert om allemannsretten og sporløs ferdsel.

• Skriv ut det vedlagte støttearket med bildeeksempler.

• Identifiser egnede uteområder i nærmiljøet for gjennomføring, slik at elevgrupper kan spre 
seg og jobbe uten å forstyrre hverandre, mens læreren allikevel kan følge opp gruppene.



Vedlegg til aktiviteten “Sporløs naturkunst”:

Eksempelbilder av naturkunst


